
 
 

Alkoholpolicy IFK Österbymo 

”En bra social verksamhet med idrott som grund” 

IFK Österbymo tar avstånd från all förekomst av langning eller bruk av alkohol i samband 

med eller i anslutning till föreningens verksamhet där minderåriga medverkar. Det ligger i 

första hand på spelarnas/deltagarnas egna ansvar men även på varje ledares ansvar att i 

samband med matcher, träningar, träningsläger eller cuper där föreningens ungdomar 

medverkar inklusive resor och/eller övernattningar se till att ingen alkohol eller langning av 

alkohol förekommer. Om någon av föreningens aktiva ungdomar upptäcks använda alkohol i 

samband med någon av föreningens verksamheter så tar respektive ledare ett enskilt samtal 

med spelaren och vårdnadshavare. Skulle någon medlem upptäckas använda alkohol i 

samband med träningsläger, cuper och liknande, skickas vederbörande omedelbart hem och 

får då bekosta hemresan själv.  

Föreningen accepterar inte att någon aktiv över 18 år använder alkohol i samband med 

föreningens verksamheter där ungdomar under 18 år också deltar. Ansvarig för ovanstående 

är medlemmen själv, lagets ledare samt ungdomarnas vårdnadshavare. 

Ledare i IFK Österbymo ska avstå från användande av alkohol under föreningens 

verksamheter såsom träning, matcher, resor och träningsläger, där man är ansvariga för 

barn och ungdomar. Självklart gäller detta även medföljande aktiva över 18 år och 

eventuella medföljande föräldrar.  

Det är oacceptabelt att i samband med representation av föreningen uppträda berusad. Det 

samma gäller även i andra sammanhang för medlemmar klädda i föreningens profilkläder. 

Alkohol  

• Vi dricker inte alkohol när vi bär föreningens profilkläder.  

• Sker fest i föreningen likt lagfest eller årsfest ska samtliga vara 18 år som vistas i 

lokalen om arrangemanget ej är alkoholfritt. 

• Vi uppmanar inte till att fira segrar eller dränka förluster med hjälp av alkohol.  

• Våra ledare och tränare dricker inte alkohol i samband med träningsläger, tävlingar, 

matcher eller annan verksamhet där man ansvarar för föreningarnas barn och 

ungdomar.  

• Vi säljer inte alkohol vid våra allmänna arrangemang.  

• Vi har nolltolerans mot alkoholkonsumtion i samband med skjutsning till matcher, 

träningar och tävlingar.  

 

 



 
 

Handlingsplan 

 Om ovanstående inte följs inom vår förening ska vi:  

• Prata med berörd person.  

• Meddela ansvarig i föreningen (styrelsen) om händelsen.  

• Om någon av våra minderåriga medlemmar använder alkohol, narkotika eller tobak 

kontaktar vi vårdnadshavare.  

• Vid bruk av alkohol vid exempelvis träningsläger eller liknande kan medlemmen bli 

återbetalningsskyldig för viss del av lägeravgiften samt bli hemskickad och då 

bekosta sin resa själv. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLICYNS ANTAGANDE 

Denna policy har antagits vid möte i styrelsen  

Datum: 2023-06-20 


